Vseljudsko prebujenje
Branko Sosi¢
(Napisano v zac¢etku novembra 2020 za objavo ¢asopisu, Kjer pa ni bilo prave volje.)

Konec oktobra smo praznovali dan reformacije in spomina na zacetnika slovenske
knjizevnosti Primoza Trubarja, ki je leta 1550 dal »lubim Slouencem« prvi natisnjeni
knjigi. v »slouenskem jezigu«. S tem, da je dan reformacije drzavni praznik, nasa
drzavna skupnost priznava in €asti pomen preobrazbenih dogajanj v 16. stoletju, ki jih
je na ta dan leta 1517 sprozil Martin Luter s svojimi 95 tezami, v Katerih je pozval
cerkvene oblasti k spoStovanju biblijskih 1zhodis¢.

Mnogi dogodki v dandanas$njem ¢asu pravzaprav kli¢ejo po novi reformaciji, s katero
bi ustvarili in omogocili novo vseljudsko prebujenje. Tako kot Luter, ki je svoje teze
pribil na vrata grajske cerkve v nemskem Wittenbergu, je ob 500. obletnici reformacije
na »vrata svetisca kapitalizma za osvoboditev od zajedavskega hrematizma« svojih 95
tez »pribil« pater Karel GrZan (teze je v knjizni obliki priob¢ila in zaloZila zaloZba
Sanje, 2017). Teze so pravzaprav zgoscene vsebine njegovih razmisljanj in spoznanj,
napisanih v obseznem delu Vstanimo, v suzenjstvo zakleti! (v dveh knjigah izdala ista
zalozba).

»Petsto let po protestu Martina Lutra je v skrajnost dozorel ¢as za nov protest,« je
napisal v 10. tezi. »To je protest proti sistemu, ki je prevzel celo religiozne oblike, saj
goji dogmatizem 'edinih moznih resnic', s katerimi obvladuje druzbena razmerja.« In
potem v 14. tezi zapiSe: »Divide et impera! Deli in vladaj! Vzbuditi ljudi v medsebojni
konflikt, da jih kot 'tretji' — nadpolarni Interes — lazje obvladujes in manipuliras z
njimi, to je najbolj preizkuseno uc¢inkovit nacin ohranjanja oblasti, ki se ga posluzuje
tudi sedanji izkoriS¢evalski Imperij.«

»Dozorel je Cas, da se povrnemo k pravi¢nosti, odgovornosti in spostljivosti do vsega
ustvarjenega (46. teza) ... Na$ ¢as potrebuje ljudi, ki bodo znali najti nove poti do
boljsih rezultatov; potrebujemo ljudi, ki bodo zmogli usmeriti misel k novostim in nas
tako resiti 1z globokih kolesnic problemati¢ne utecenosti, v kateri smo ocitno obticali
(70. teza).«

Sedaj, ko po dezeli (in svetu) divja koronavirus in se nasa Zivljenja v strahu in zaradi
zapovedi oblasti zaustavljajo, je morda res pravsnji ¢as za resnic¢no reformacijo, za
preoblikovanje nase druzbe kot celote. Slovenija je samostojna drzava ze skoraj tri
desetletja pa se pravzaprav pri udejanjanju temeljev demokracije nismo veliko
premaknili. Prav nasprotno. Vse vec je glasov o temnih oblakih. In prihaja tudi do
dogodkov, ki to potrjujejo, kot so bili pred kratkim nasilni izgredi v Ljubljani.



Res dozoreva €as za spremembe. Koronavirus pravzaprav na stezaj odpira vrata in
omogoca prepih v vse bolj zatohlih prostorih slovenske demokracije. Covid-19 je
zelo zlocCesto bitje in Ceprav se oblast tako ali drugace trudi, da bi ga ukrotila, se to ne
da in je vse bolj napadalno in unicevalno. In tako postajamo vsi bolj in bolj zmedeni:
tisti na oblasti, ki ljudstvu dolo¢ajo naCine protivirusnega boja in obnaSanja, in
ljudstvo, ki se mu zaradi onemogocanja naravnega zivljenja pamet ze po malem kisa,
telesa pa zbolevajo in umirajo. Videti je, da ukrepanje z bolj ali manj trdo roko sedanje
politi¢ne prakse ni samo povezano s koronavirusno pandemijo, temvec je veliko
spremljajoc¢ih naporov vlozenih v utrjevanje pridobljene oblasti

Na Svedskem imajo ljudje, ki vodijo drzavo, drugaéen, bolj spostljiv odnos do
drzavljanov Vsaj tako je videti iz »ukrepov« ob pojavu koronavirusa. Pri nas
prevladuje druga plat: prepovedi in omejitve, Cutiti je povecano vklju¢evanje policije
ter uvajanje razli¢nih oblik kaznovalne politike. In to ne samo zaradi bolezenskega
virusa. Svedi niso zapovedali nosenja mask, so pa zelo priporo¢ali ustrezno razdaljo
med ljudmi, umivanje rok in dopovedovali ljudem, naj bolni ne hodijo naokoli in se
¢im manj druzijo. Seveda puscajo okuzbe s covidom-19 svoje posledice tako pri
posameznikih kot v druzbi, toda Svedsko prebivalstvo Zivi kolikor toliko normalno,
skupaj z vsakdanjimi obveznostmi.

Maske so po vsem svetu prepoznavni znak navzocnosti covida-19.. Pri nas je
zaukazano, da jih moramo nositi v prostorih in zunaj njih. Svedi se lahko prosto
gibljejo brez njih; v trgovinah in lokalih, na ulicah in v prometu. Ljudje zbolevajo tu in
tam. Verjamemo, da nas maske reSujejo, hkrati pa tudi podvomimo, kakSen zrak
pravzaprav vdihavamo, ¢e nam maske ovirajo pot do naravnega, globokega in
zdravega dihanje.

Tako so, na primer, pomislek o maskah okrepili kolesarji (ne ravno ljubljanski
protestniki) na pravkar koncani Spanski La Vuelti. Ko je bilo pred eno od etap 684
tekmovalcev in spremljevalcev testiranih, so rezultati pokazali, da nihce ni bil okuZen
in tudi pozneje ni bilo sliSati ni¢ podobnega. Pri tem je treba vedeti, da so se
tekmovalci dan na dan po ve¢ ur pehali na cestah, se gnetli v polmetrskih razdaljah
brez mask (1), govorili, globoko dihali, prosto izdihavali uporabljeni zrak, tudi
pljuvali, se medsebojno dotikali in z vso silo kolesarili skozi naselja, mimo gledalcev z
maskami in iz rok jemali okrepéila. Virusa pa niso staknili nikjer, ¢eprav je Spanija
med zelo izpostavljenimi drzavami.

Torej imamo na eni strani opraviti z vsesploSnim mnozi¢nim naras¢anjem okuZzb in
smrti, klub vsemogocim omejitvam, po drugi strani pa testiranja skrajno obremenjenih,
a svobodno gibajocih se mladih ljudi kazejo na njihovo visoko odpornost pred virusno
nadlogo.



Mogoce bi lahko nasli uporabno misel, recimo v kak$nem, poljudnoznanstvenem
spoznanju ali pa kar v preprostih ljudskih resnicah. Prvi ¢lovekov vdih ob rojstvu je
tudi prvo nezavedno spoznanje 0 nasi temeljni zivljenjski potrebi — dihanju. Od tu
naprej je od nasega dihanja — in seveda Se kupa drugih stvari — odvisno, kako zdravi
bomo. Obicajno ¢lovek vsako minuto iz svojega okolja vdihne 3 do 5 litrov zraka in
pri tem sprejme kaksna 2 decilitra kisika, ki je izjemno pomemben za krepitev naSega
imunskega sistema. Od tega pa je odvisno, kako uspesno se bomo otepali virusov in
drugih napadov na nase telo. Ce Zivimo v okolju, revnem s kisikom, lahko pride do
tako imenovanega kisikovega stradanja, ki povzroc¢i nepopravljivo §kodo v vsem
telesu , predvsem pa v mozganih.

Ce ne re¢emo ni¢ drugega, lahko takoj postanemo pozorni na podatke o Sirjenju
covida-19 in obolevnosti. Najbolj so na udaru domovi za starejSe, bolnisnice, $ole in
okolja, kjer so na kupu zadrzujejo vecje skupine. Ljudje zivijo in delajo v zaprtih
prostorih, v katerih vsi dihajo nujno potreben zrak. Pa se lahko vprasamo, kakSen je ta
zrak: svez, zatohel, izrabljen, bolan, koliko je v njem sploh Se zdravega kisika, ki naj
bi ga kri dostavljala v vse nase celice, kako se ljudje hranijo, gibljejo, kaksno je
njihovo dusevno stanje in drugo? Covid-19, ki ima po naravi svojo pamet, ve za
odgovor, zato se §iri tam, kjer je cloveska obramba najSibkejSa. Ve tudi, da kolesarji na
dirki in drugi aktivni rekreativci v pljuca dobijo tudi do 200 litrov zraka in porabijo do
4 litre kisika, in virus zato pravi €as presodi, da bo i1zgubil boj z njihovim dobro
prekvaSenim imunskim sistemom.

Strokovnjaki pravijo, da se plju¢ni sistem razvije nekako do 25 leta starosti. Tako
lahko s preprostim sklepanjem spoznamo, kaj otroci najbolj potrebujejo, da bodo sedaj
in v poznejsih, starostnih letih ¢im bolj zdravi, Toda kaj, ko v tem kljuénem razvojnem
obdobju otroke izpod okrilja starSev dobijo v roke drzavne institucije ter jih, zadrte v
sVOj prav, ne izpustijo izpod svojega nadzora, ki je najbolj u€inkovit v zaprtih
prostorih. Preprosti so tudi odgovori na vpraSanje, kaj je treba zagotoviti starejSim
drzavljanom, da jih virusi ne bodo morili kar povprek, ter kaj in kako omogocati
zdravstvenemu sistemu, da bo lahko deloval celovito in imel zmogljivosti za vse
pomoci potrebne.

Imunolog Alojz lhan: je na mnenjski strani Dela takole zapisal: »Povsem jasno je, da
pandemija covida-19 ni samo medicinski pojav. Druzbene posledice njenega
zadrZevanja so tako epohalne, da gre verjetno celo za najdrazji druzbeni poseg v
zgodovini, ¢e izvzamemo svetovne vojne. ... Ne obtozujte zdravnikov — infektologov,
mikrobiologov in zlasti epidemiologov —, da zelimo lazno povecevati in podaljSevati to
epidemijo.« In Se: »Drzavi, ki ji je epidemioloska politika usla iz rok, trenutno
preostane le Se ekspresno postavljanje bolniSni¢nih kapacitet, da se ne bi zgodilo
umiranje bolnikov s covidom-19 zaradi premalo postelj, opremljenih z dihalno
napravo.«
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Lahko bi z nekaj ironije dodali: vsem Solajo¢im pa naj drzava zagotovi najboljse
racunalnike, monitorje, prenosnike, tablice, pametne telefone ter komunikacijska
povezave in omrezja in jih tako — z obveznim Solanjem, sedaj na daljavo — trdno
pricvrsti na svoj Solski sistem, ki ga je Ze zdavnaj povozil Cas, samo da se tega ne
Solska stroka ne vsakokratna politi¢na oblast sploh ne zavedata. Gorje, ¢e bi otrokom
omogocili svobodno zivljenje in bi se lahko dogajalo, da bi vsi usli ven, v naravo, se
radostno druzili in pojali po igris¢ih, travnikih, gozdovih, se vzpenjali na gore, vsi
zadihani obcudovali lepoto, si krepili telo in duha, se zalozili s kisikom in zrasli v
vesele, ustvarjalne in zdrave odrasle drzavljane.

Znani ljudje, kot je Klaus Schwab, ustanovitelj Svetovnega gospodarskega foruma v
Davosu, ob pojavu covida-19 menijo, da takega Zivljenja, kot je bilo, ne bo ve¢, da bo
sledilo socialno izboljSanje in da se bo bolj treba posvetiti klimatskim spremembam in
ekoloskim vprasanjem. Seveda je v ozadju vseskozi pomisel, katero bo tisto sedanje
globalno okolje, ki bo to zmoglo uspe$no voditi in uresnievati. Posamezne drzave in
njihove zelo labilne vlade, finan¢ni trusti ...?.Ali ob nerazumnih oblastvenih ukrepih
in ob vse bolj uporabljenih policijskih metodah lahko $e govorimo o demokraciji? Ali
lahko v tej vse bolj prevladujoci digitalizaciji in finanéni prevladi in ob vse teZjem
obstoju, svobodnih ustvarjalcev, podjetnikov, malih gospodarstev, s tem pa tudi
tihemu plazenju brezposelnosti, ki jo bo Se krepil razvoj industrije 4.0, Se pri¢akujemo
ob¢i porast svobode ljudi in Zivljenjskega blagostanja? Ali morda koronavirus Ze ne
postavlja temeljev bodocega popolnega nadzora pohlepne pescice nad celotnim
clovestvom, omejevanja temeljnih ¢lovekovih pravic in upravljanja s ¢loveskimi
Zivljenji?

Solska oblast ni pripravljena na nobeno reformacijo, kajti v okvirju na steni nima
reformatorja Lutra, temve¢ reformatorko cesarico Marijo Terezijo, ki je Ze zdavnaj
uvedla sedanji princip obvladovanja otrok. Seveda sta Solska stroka in politika
cesari¢ino inovativno potezo, kako izobraziti neuko ljudstvo, do sedaj Ze temeljito
izmalicila. Tako sploh ne vidita ve¢ posameznega otroka in njegovih sposobnosti,
temvec jih le skrbi, kako po istem kopitu obvladovati mnozico. Pojav koronavirusa
jima je dal misliti, nesluteni razvoj digitalnih tehnologij pa razsvetlil um in ponudil
reSitev — Solanje na daljavo, ki se je pravkar znova zacelo. Seveda je jasno, da bodo
mladi sedeli v zaprtih prostorih, buljili v ekrane, si morda kaj zapisali ali celo
zapomnili in se hkrati spraSevali: Kaj mi je vsega tega treba?! Nasi Sportni raziskovalci
so ugotovili, da je ob spomladnih ukrepih Solskih oblasti upadla gibljivost otrok kar za
cetrtino, povecala pa se je njihova debelost.

Lani, »ob 500-letnici preobrazbe Leonarda da Vincija in 40-letnici vzpona Slovencev
na najvisjo goro sveta«, je pater Karel Grzan dal na svetlo (zalozba Sanje, 2019) drugo
drobno knjizico — 95 tez za izhod iz slepe ulice vzgoje in izobrazevanja. Eden najbolj
prodornih duhovnih mislecev v naSem prostoru je ponudil spoznanja in resitve za



vseljudsko prebujenje. V 2. tezi pravi: »Vztrajanje v slepi ulici labirinta je nespamet, v
kateri nas Zelijo zadrZevati/ohranjati tisti, ki se z mrtvilom (o)hranijo. — V
uteCenem/poznanem vztrajno obnavljajo prezivele koncepte. ... Zahtevajo, da jih
vidimo kot edine mogoce resitelje.«

V 3. tezi pa pojasnjuje, da »95 tez... zeli osvobajati misel (posledi¢no tudi
ravnanje/delovanje) za preseganje tega, kar v procesu izobrazevanja onemogoca vsem
otrokom dostopno in dostojno izobrazevanje in v njem razvoj posameznika v
izvirnosti njegove osebnosti za poslanstvo, v katerem smo odprti za medsebojno
dopolnjevanje in sodelovanje.«

»Smo enost telesa, srca in duha,« pravi v 25. tezi, »zato je vredno in treba (po)skrbeti
za celosten (holisti¢en) razvoj/izobrazevanje slehernika s posebnim ozirom na njegove
osebne nadarjenosti.«

Odli¢en predgovor k 95 tezam je prispevala Gabi Cadinovi¢ Vogrin¢i¢. Med drugim je
veliko misli namenila odraslim, pri ¢emer je povzela nekaj spoznanj Tima Loremana
(delo Spostovanje otrostva). Takole jih nasteva: otroka spoStujemo, ¢e spostujemo
njegov Cas, Se posebej sedanjost, ¢e spoStujemo otrokovo uzivanje otrostva, ¢e
spostujemo njegove odnose z drugimi, ¢e spostujemo njegov prispevek k druzini in
druZzbi, ¢e spostujemo otrokovo individualnost in razli¢nost, ¢e sprejmemo in
spoStujemo njegove spretnosti in sposobnosti. V otroku naj najprej vidimo svetlikanje,
notranje bogastvo.

Vseljudsko prebujenje bi morda lahko dosegli, ¢e bi v drzavi ustvarili doloceno
ustvarjalno miselno klimo in obogatili zavedanje posameznika, kdo je in kdo smo vsi
skupaj. Vzeli bi si leto dni ¢asa in z vseljudsko podporo odbrali najustreznejSe javno
dostopne predloge za preobrazbo. Pri tem bi lahko splet odigral klju¢no vlogo pri
sporazumevanju in informiranju.

V Sloveniji sploh ne manjka ljudi, ki bi lahko prispevali nova spoznanja o viziji
resni¢no demokrati¢ne druzbe. Oblikovale bi se lahko povsem neformalne zdruzbe
sorodno mislecih, ki bi na ozjem, izbranem podrocju Zivljenja v zgosceni obliki
predlagale razliéne resitve. Cas je, da se prebudijo visoko$olska in druga razmisljajo¢a
okolja ter kratko in jedrnato povedo, kaj si mislijo o nujno potrebnih spremembah v
drzavi, politiki, druzbenih dejavnostih, pri gospodarskih temeljih, trajnostnem razvoju
in seveda o eti¢nih vidikih bivanja, o odnosih oblast-ljudstvo, o razvijanju
neposrednega odloCanja drzavljanov brez posrednistva in §e o marsi¢em.

Solski sistem ima vse pogoje za temeljito preobrazbo. Vse $ole bi lahko v hipu
spremenili v odprta u¢na sredis¢a za vse ljudi. Organizacijsko bi bila povsem
avtonomna, to je neodvisna od birokratskih poseganj, kjer bi lahko sedanji zaposleni
razvijali mnozico izobrazevalnih in drugih dogodkov, kjer bi bili ucitelji mentorji



posameznikom ali interesnim skupinam in kjer bi poskrbeli za pristno
medgeneracijsko povezovanje in sodelovanje, od dojenckov do starostnikov. Otroci (in
drugi) bi v u¢na sredisca svobodno prihajali in se udelezevali tistih dogodkov, ki bi jih
zanimali, in iskali znanje in izkuSnje za svoje Zivljenjske potrebe. Obiskovalci bi se
spoznavali in prepletali med seboj, si pomagali, prijateljevali in usmerjali. Starsi bi bili
obremenjeni samo s tistim, kar sodi v normalno druzinsko ozraéje in zivljenje.

Reformacija bi morala seci do vsakega okolja, tako kot je koronavirus segel do
slehernika. Vse okoli nas se je zacelo spreminjati, Se celo narava v svojem jesenskem
ciklusu.

Glede na vse do sedaj videno in doziveto je ocitno, da je zelo malo strokovnjakov,
politikov in drugega prebivalstva pricakalo »koronavirusno« leto s Grzanovima
knjizicama v rokah. V njih so namre¢ jasna napotila, kako spodbuditi in udejanjati
vseljudsko prebujenje.



